ZIVI PREPROSTO

V SMERI PODNEBNE PRAVICNOSTI

Vpliv podnebnih sprememb na Zivljenja
ljudi drzav v razvoju
— poudarek na Afriki —

DIDAKTICNO GRADIVO ZA OSNOVNE IN SREDNJE SOLE

Karitas



Kuel Se nikoli ni videl ¢esa takega. Povsod voda, ljudje KUE a VA
so tekali naokoli. »Nikoli prej nisem dozivel poplave in
ko je prisla, me je bilo zelo strah. Voda mi je segala do

prsi, ne znam plavati, starejSa brata sta me nosila na
ramenih.«

»Pogresam svoj dom. Ko smo se preselili, nismo imeli
zavetja. Komarji so nas vsako no¢ pikali in nismo imeli
hrane. Nase pridelke je unicila poplava.«

Med pandemijo je Kuelov oée umrl zaradi
nezdravljenega pasjega ugriza. Od takrat je Zivljenje
Se teZje. Voda Se vedno poplavlja njihov dom in
majhno kmetijo, od katere so bili odvisni za hrano.

»So dnevi, ko ne jem. Ko sem lacen, se pocutim, kot
da sem bolan... pogosto ¢utim lakoto. Ta poplava je
spremenila nase Zivljenje. Zdaj je naSe Zivljenje
slabse, ker nimamo hrane. Ne vem, kdaj bo ta voda
odsla... Zivljenje se ne bo vrnilo v normalno stanje.«

Naravne nesrece lahko popolnoma iztirijo otrokovo
zivljenje. Poplave v Juznem Sudanu so v zadnjih treh
letih razselile Stevilne otroke in jih pustile brez
dostopa do hrane in zavetja. Zaradi tega je otroStvo
lahko brezupno.

(World vision, 2023) N
orld vision, ZES




KAT 50 PODNEBNE SPREMEMBE?

@® Podnebne spremembe so dolgotrajne spremembe v podnebju na \‘\ .
L/
/Zemlji, kot so spremembe temperatur, padavin, vetrov in ‘_‘
o
L ] n L} L] '
pogostosti izrednih vremenskih pojavov. »

@® Dogajajo se skozi daljSa casovna obdobja (desetletja ali stoletja).

@® \ zadnjih b0. letih so spremembe bolj intenzivne in z vecjimi posledicami
na Zivljenja ljudi kot v preteklosti - kot posledica clovekovih dejavnosti
(intenzivna industrija in kmetijstvo, promet, energetika, gospodinjstva...)

in naéina Zivljenja (potrosnistvo).

@ Clovekove dejavnostiin nadin Zivljenja terjajo vedje izgorevanje fosilnih
goriv (premog, nafta, plin) - poveéuje se koncentracija toplogrednih
plinov (npr. CO2), ki povzrocajo uéinek tople grede. K vecji koncentraciji

CO2 prispeva tudi kréenje gozdov.



UEI”EK TOPLE “EDE V zadnjih 100 letih se je globalna

temperatura zaradi povecanega
ucinka tople grede povecala za
1,3°C, ¢ez 100 let pa se bo glede na
sedanje razmere povecala Se za
priblizno 2,6°C. Ob poslabsanju

Nekaj soncne energije razmer pa se bodo temperature
se odbije nazaj v vesolje dvignile za 4,5°C

Povrsino Zemlje
ogreva Sonce

Toplota se odbija

od povrsja Zemlje
Del toplote zadrzijo toplogredni

plini v atmosferi, kar omogoca
Zivljenje na Zemlji.

Zemlja se segreva

Brez toplogrednih plinov, bi bila povpreéna temperatura na Zemlji - 18 °C. Zemlja bi bila
veéinoma prekrita z ledom, oceani pa zamrznjeni. Zivljenje v taki obliki kot ga poznamo %
danes, ne bi bilo mogoce. Z ué¢inkom tople grede imamo na Zemlji povprecnih 15 °C. 7



Dvig povprecne temperature -
pogostejsSiinintenzivnejsSi vrocinski valovi

Pogostejsi ekstremni vremenski pojavi -
poplave, suse, tropske nevihte, orkani, gozdni
pozari

Taljenje ledu - taljenje ledenikov in polarnega
ledenega pokrova

Visanje morske gladine - poplavljanje obalnih obmodij,
erozija obal, zasoljevanje podtalnice

Negativen vpliv na ekosisteme - izumiranje rastlinskih
in Zivalskih vrst, zmanjsanje biotske raznovrstnosti

Negativen vpliv na ¢loveka - vec zdravstvenih tezav,
tezje razmere za pridelovanje hrane
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Poplave v Juznem Sudanu, 2024

VeIikVi‘ gozdni pozari v Avstraliji,
2019-2020

Susa v Somaliji, Etiopiji in Keniji,
2020-2023




PODNEBNA NEPRAVICNOST
(N OGLTICNI 6dTIS

Razvite drzave s svojim nac¢inom Zivljenja in dejavnostmi
prispevamo najvecji delez toplogrednih plinov (najbol]

vplivamo na globalne spremembe podnebja).

OGLJICNI ODTIS
Koliko ton CO2 prispeva v ozracje na leto en prebivalec:

Nigerija <1 tono CO:

Indija 2 toni CO> 1% najbogatejsih na
svetu onesnazuje 2x
Kitajska 7 ton CO: toliko kot 50%

najrevnejsih ljudi
skupaj.

Nemcija 10 ton CO:
ZDA 17 ton CO:




PODNEBNE SPREMEMBE 1IN
REVSCINA V AFRIKI

® Posledice podnebnih sprememb najbolj obcutij eblvalcl
najrevnejsih dezel (v Afriki, delih Azije, v4 '

prispevali k tem spremembam.

@® Zaradirevscine in odvisnosti od k
sposobni spopadati z njihovimi pos
vecjo revscino.

92% onesnazenja z
emisijami CO2 prispeva
globalni sever

Azija, Afrika, Bliznji vzhod,
Latinska Amerika
onesnazujejo 8%.




POSREDNE POSLEDICE PODNEBNIH
SPREMEME V AFRIKI

Clovekove dejavnosti in potrosniski naéin Zivljenja

¥

Povecani izpusti toplogrednih plinov

4

Podnebne spremembe

POSREDNE POSLEDICE PODNEBNIH SPREMEMB






VPLIV PODNEBNIH SPREMEMB
NA DOSTOP DO PITNE VODE

POGOSTEJSE IN DALJSE SUSE

. KrajSa dezevna obdobja in pogoste dolgotrajajoce suse.
. Posledica je izsuSevanje vodnjakov, rek in pasnikov ter pomanjkanje
pitne vode za milijone ljudi.

NESTALNE IN MOCNE PADAVINE

- Namesto rednega dezja prihaja do kratkih, zelo mocnih nalivov.
. Poplave, ki uni€ijo vodno infrastrukturo in onesnazijo vodne vire z
blatom, odplakami in odpadki.

IZSUSEVANJE REK IN JEZER

. Jezero Cad se je v zadnjih desetletjih mo&no
zmanjsSalo zaradi kombinacije podnebnih
sprememb in prekomerne rabe vode.

- Reka Nil in druge velike reke so obcutljive na
spremembe padavin in temperature, kar vpliva
na drzave, ki so od njih odvisne. N




VPLIV PODNEBNIH SPREMEMB
NA DOSTOP DO PITNE VODE

PRITISK NA PODTALNICO
.« Zaradi suse se povecuje ¢rpanje podtalnice.
. V mnogih drzavah se podzemne zaloge vode praznijo hitreje,
kot se lahko obnovijo.

POSLEDICE ZA PREBIVALSTVO

- Milijoni ljudi nimajo stalnega dostopa do varne pitne vode.

. Zenske in otroci pogosto hodijo ve& kilometrov dnevno po vodo.

« Povecano je tveganje za bolezni, kot so kolera in driska.

« Pomanjkanje vode povecuje migracije in konflikte med skupnostmi.

ZAKAJ JE AFRIKA POSEBEJ RANLJIVA?

« Velik deleZ prebivalstva je odvisen od kmetijstva, ki je odvisno od deZja.
. Infrastruktura za shranjevanje in ¢iScenje vode je v mnogih drzavah

slabo razvita.
- Hitro narascéanje prebivalstva povecuje pritisk na omejene vodne vire.

N
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. Priblizno % svetovnega prebivalstva (2,1 milijarda ljudi) nima dostopa
do varno upravljane pitne vode. (Unicef, 2025)

« 106 milijonov ljudi pije vodo neposredno iz neurejenih povrSinskih virov
(npr.reke, jezera). (Unicef. 2025)

3,4 milijarde ljudi nima dostopa do varno upravljanih sanitarij, od tega
jih je 354 milijonov opravljalo potrebo na prostem. (unicef, 2025)

« V Afriki ima dostop do vsaj osnovnih storitev pitne vode priblizno

50% ljudi.

' . . >99% e
(Unicef, 2025) By 2024, 89 countries had already achieved >99% coverage of at least basic drinking

water services
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FIGURE 25 Proportion of population using at least basic drinking water services, 2024 (%)
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V Gitegi v Burundiju je
Slovenska Karitas v
sodelovanju s sestro

Bogdano Kavcic zgradila
11 vodnjakov za oskrbo z
vodo za 752 druzin.

Otroci, predvsem dekleta, v Afriki vsak
dan hodijo tudi po vec kilometrov daleé
s kantami do vodnjakov po pitno vodo.

V Afriki pogosto ni dovolj vode za pitje
in kuhanje, kaj Sele za umivanje...

MAHANA, @ LET

Thig hirdes) this [l the ropes, Because after that
s Frares s ghd we Teel pain inaur body.



VPLIV NA
KMETITSKI
PRIDELEK 1IN
POMANTKANTE
HRANE

Stevilni revni po svetu se prezivljajo
s kmetijstvom (t.j. 65% prebivalcev
Afrike), ki je moc¢no odvisno od
razporeditve in kolicine padavin.

Vsak 10 prebivalec na svetu
(8% svetovnega prebivalstva) trpi
zaradi lakote (priblizno 700 milijonov

judi). (FAO, 2025)

/aradi posledic podnebnih sprememb
bo vse manj primerne zemlje za
pridelavo hrane, skrajSana bodo
obdobja primerna za obdelovanje,
zmanjsSana produktivnost pridelkov.

N
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VPLIV NA SIRTENTE BOLEZNI
IN POVECANG SMRTNOST

Povecan negativen vpliv na zdravje ljudi, Se posebej ranljivi so revni.

Sirjenje bolezni povezanih:

. Z oporec¢nimi vodnimi viri in njihovimi pomanjkanjem (diareja, kolera,
dehidracija...)

. s pomanjkanjem hrane (podhranjenost)

- s pomanjkanjem naravnih virov in zmanjSano biotsko raznovrstnostjo

. s Sirjenjem obmocij z nalezljivimi boleznimi zaradi dviga temperature in
spremenjenih vzorcev padavin - ustvarjajo se ugodni pogoji za prenasalce
bolezni (npr. Sirjenje komarjev, ki prenasajo malarijo in rumeno mrzlico)

. s spremembami v naravnem okolju Zivali, ki prenasajo bolezni na ljudi
(netopirji, komariji, glodavci)

(NIH, 2025)

V Afriki 45% otrok v starosti do 5 let umre zaradi
podhranjenosti in hudih bolezni, ki nastopijo kot
posledica podhranjenosti (vecja dovzetnost za bolezni).




PODNEBNE SPREMEMBE IN EBOLA

Podnebne spremembe: Poveéana Netopirjiimajo  Poveda se moznost Prenos Ebola
poveéano deZevje dostopnost vec hrane - za kontakt med virusa na ljudi
hrane populacija netopirji in ljudmi

' netopirjev J
WY naraste !
‘o "N N

—

(NIH, 2025)




Mnozi¢na selitev ljudi na druga obmocja
znotraj drzave ali v druge drzave (t.i.
okoljski begunci) zaradi posledic naravnih

VPLIV ”A katastrof - prilagajanje na podnebne
MI&QACD-E spremembe.
IN BEGUVNCE .

Pritisk na gostitelje, povec¢anje napetosti
zaradi omejenih virov, kar vodi v degradacijo
okolja in pogosto v humanitarno krizo.

(Begunci iz JuZnega Sudana - selitev V najslabSem primeru bi bilo lahko do leta

zaradi suse in drzavljanske vojne) 2050 zaradi naravnih nesreé in drugih
ekoloskih grozenj razseljenih 1,2
miIijarde Ijudi. (IEP, 2023)

Najbolj obseZne migracije zaradi podnebnih
sprememb se dogajajo v podsaharski Afriki,

rizadenejo pa tudi milijone ljudi v Aziji.
P JO P J J J ‘QI’/’
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VPLIV NA ZIVLTENTE
OBALNIH OBMAOCIT

Dvig morske gladine zaradi taljenja
kopenskih ledenikov (do konca stoletja
moZen dvig morja za dodatnih 25 cm).

Dvig morske gladine bi do leta 2050
lahko prizadel 1 milijardo ljudi.

Najved ljudi bo ogrozenih
v velikih deltah Afrike
(Nil, Gvinejski zaliv,
Maldivi) in Azije.

(IPCC)

N
n

30 % svetovnega prebivalstva
zivi znotraj 50 km od morja
oddaljenega obmogja.

(Oak ridge national laboratory, 2018)

Posledice:
pomanjkanje vode in hrane,
Sirjenje bolezni,
izguba domov,
uniéena infrastruktura,
migracije,
izguba zivljen;j,
revscina...




VPLIV NA RAZNOVRSTNOST
NARAVNEGA OKOLIA

Podnebne spremembe spreminjajo pogoje, v katerih Zivijo rastline, Zivali in
mikroorganizmi (izumiranja vrst in spremembe celotnih ekosistemov) - izguba
biotske raznovrstnosti

18 % vseh kopenskih vrst grozi izumrtje, Ce se bo globalna temperatura do
leta 2100 dvignila za 2 °C. Ce se bo temperatura dvignila za 4 °C, grozi izumrtje
vsaki drugi zivalski in rastlinski vrsti. (1PCC. 2023)
Biotska pestrost ima zelo pomembno vlogo tudi pri ohranjanju clovekovega
zivljenja na zemlji (zagotavlja hrano, zdravila, kurivo, gradbene materiale...).

Posledice podnebnih sprememb:
. izguba habitatov,
e izumiranje vrst,
premikanje obmocij razSirjenosti,
motnje v prehranskih verigah,
zakisanje oceanov zaradi povecanega COz,
pogostejsi ekstremni dogodki.




VPLIV NA ZENSKE, OTROKE IN STARETSE

Podsaharska Afrika je globalno srediS¢e skrajne revééine (prag skrajne
revscéine je 2,15 S/dan) - priblizno 40 % prebivalstva je pod pragom, Zenske
imajo nekoliko vecje tveganje za revscino.

Vec kot 60% Zensk v podsaharski Afriki dela v kmetijstvu in dejavnostih povezanih
z njim - njihovo prezivetje je odvisno od naravnih virov, zato so Se posebe]
ranljive za posledice podnebnih sprememb (suse, poplave, vrocina...).

(FAO, 2019)

To dodatno obremenjuje zdravje Zzensk, zmanjsuje
njihov cas za izobrazevanje in vkljuéevanje v
dejavnosti, ki prinasajo dohodek, ter s tem
povecuje neenakosti med spoloma.

V afriskih druzinah za pridelavo hrane in
zagotavljanje pitne vode v 90% poskrbijo
zenske in otroci (Se posebno dekleta).

/elo ranljivi skupini na vpliv podnebnih sprememb v
revnejsih drzavah so tudi otroci in starejsi (revscina,
Sibko zdravje, odvisnost od drugih, skrb za vnuke - sirote...).




VPLIV NA G6OSPODARSTVO

Naravne katastrofe prinasajo uni¢enja, ki lahko ohromijo celotne drzave in
jih denarno oslabijo.

Podnebne spremembe bodo do leta 2050 povzroéile 1,7-3,1 bilijona S/leto
gospodarske Skode, Ce se emisije toplogrednih plinov ne bodo omilile.
(World economic forum, 2023)

ZmanjSanje gospodarske rasti, Se posebej v revnejsih drzavah.

Vedje in hitrejSe podnebne
spremembe bodo povzrodile
§e hujse negativne ucinke
na gospodarstvo.

(Gradnja $ole v Ugandi - denar za $olo N
smo zbirali tudi v Sloveniji leta 2024
na akciji “Pustna sobotna iskrica”)




VPLIV wa
ICOBRAZEVANTE

Izobrazenost zmanjSuje revscéino,
ker [judem daje znanje in ve§éine,
kako poskrbeti za svoje druzine
(npr. kako pridelati hrano, ustvariti
dohodek ali vzrediti zZivali, namesto
da bi jim zgolj podarili denar ali
materialne stvari, ki kratkoro¢no
resujejo problem, a ga dolgorocno
ne odpravljajo.)

Manj uéencev - odsotnost od pouka zaradi
katastrof npr. poplav, vro¢ine; pomanjkanje
osnovnih sredstev za preZivetje in Solanje,
bolezni (npr. podhranjenost)...

Neenakost med spoloma - deklice pogosto
ne obiskujejo Sole, ker morajo skrbeti za
prezivetje druzine (delo na polju, prinasanje
pitne vode, skrb za mlajSe brate in sestre).
Tako imajo manj moznosti za izobrazbho,
bolje placano delo...

Pomanjkanje Solske infrastrukture in manj
uéiteljev (poplave in druge katastrofe
unicujejo Solske zgradbe, zmanjsSujejo prosti
cas otrok in silijo ljudi v selitev v druge kraje,
kjer so pogosto zmanjSane moznosti dostopa
do izobrazbe).

ZmanjSana kakovost izobrazbe
(preobremenjenost uciteljev, manj
sredstev od drZave...)




Podnebne spremembe
so svetovni problem,
ki potrebuje skupen
trud vseh drzav, vlad,
podjetij in
posameznikov.

Karitas



Kaj bi za blazenje in prilagoditev na posledice podnebnih

sprememb morale storiti vlade razvitih drzav?

V letu 2025 je misijonar Pedro
Opeka zgradil novo osnovno Solo
na Madagaskariju, ki je bila
financirana s strani Ministrstva
za zunanje in evropske zadeve v
sklopu strateskega partnerstva s
Slovensko karitas.

i =

SLOVENIA

AID & PARTNERSHIPS

SOUTIEN DE LA SLOVENIE
FANOHANANA AVY ANY SLOVENIJA
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“ Karitas
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MEDNARODNI IN PRAVNI OKVIR L
B

. lzpolnjevanje mednarodnih podnebnih obveznosti - uresni¢evati cilje
Kjotskega protokola in cilje EU, izvajanje ciljev globalnega podnebnega
sporazuma za zmanjSanje emisij toplogrednih plinov po letu 2015 (Parigki
sporazum).

. Spodbujanje mednarodnega sodelovanja za izmenjavo znanja in
tehnologij, ki zmanjsSujejo emisije in povecujejo odpornost na podnebne
spremembe.

BLAZENJE PODNEBNIH SPREMEMB

« /manjsanje emisij toplogrednih plinov s spodbujanjem obnovljivih virov
energije (sonce, veter, hidro, geotermalna energija), energetsko
ucinkovitostjo in trajnostno rabo virov.

. Zakonodaja, obdavditev in subvencije za nizkoogljicne tehnologije.

« Spodbujanje trajnostnega razvoja - povezovanje gospodarskega
napredka z varstvom okolja.

N%
wn



PRILAGODITEV

. Finanéna in strokovna podpora drzavam v razvoju - omogogditi razvoj
podnebju prijazne tehnologije in strategij prilagajanja (npr. klimatsko
odporni pridelki, odpornejsa infrastruktura na ekstremne vremenske pojave).

- Raziskave in inovacije - podpirati znanstvene raziskave upravljanja z
obnovljivimi naravnimi viri (energija vodotokov, son¢na, geotermalna,
vetrna energija, biomasa, biogoriva) ter strategij za prezivetje v ekstremnih

pogojih (suse, poplave). @

IZOBRAZEVANJE =2

. lzobraZevanje in javna razprava - spodbujati osveSsc¢enost o podnebnih
spremembah in kompleksnosti problematike.

« Podpora nevladnim organizacijam - spodbujati projekte, ki prispevajo k
trajnostnemu razvoju in zmanjsujejo globalno revscino.

INFRASTRUKTURA IN GOSPODARSTVO

. Investicije v klimatsko odporne sisteme - nasipi, protipoplavni sistemi,
odpornost cest in energetskih omrezij.

. Zavarovanje in finanéna zasc¢ita - klimatski skladi, mikrofinanciranje,
zavarovanje pridelkov in premozenja.

- Kmetijstvo in prehranska varnost - podpora malim kmetom, uporaba
klimatsko odpornih pridelkov, namakalni sistemi, izobrazevanje kmetov.

¢




Kaj lahko storis kot posameznik v
vsakdanjem Zivljenju za zmanjSanje
podnebnih sprememb?

N )

B Karitas
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ZMANJSEVANJE, LOCEVANJE IN RECIKLIRANJE ODPADKOV ""

- Zmanjsuj kolicino odpadkov - kupuj premisljeno in se izogibaj embalazi
za enkratno uporabo.

. Locuj odpadke (papir, embalaza, steklo, organski odpadki).

 Recikliraj in ponovno uporabi odpadke.

. Kompostiraj biolodke odpadke. K 4
2 o .’
\\ . - ;
MOBILNOST %{2@% 0 4%

- Hoja, kolesarjenje ali uporaba javnega prevoza zmanjsuje emisije CO-
in hkrati skrbi za zdrav zivljenjski slog.

PAMETNA POTROSNJA IN VARCEVANJE

« Nakupuj premisljeno - kakovost pred kvantiteto, izogibaj se nepotrebni
potrosniji.

. Podpiraj podjetja, ki so trajnostno usmerjena in vlagajo v okolju prijazne
prakse.

N%
1 N



VARCEVANJE Z ENERGIJO IN VODO

Elektrika in ogrevanje: LY
« ugasaj luci, ko niso potrebne - -
« izklapljaj TV, racunalnike in druge naprave iz stanja pripravljenosti

« ne segrevaj prostorov prevec in jih ne pretirano hladi

« uporabljaj varéne Zarnice in aparate z oznako energetskega razreda A+++ ali boljSe
Voda in kuhinja:

« oprhaj se namesto kopanja

« pokrij lonec med kuhanjem

« segrej le toliko vode, kot je potrebujes

NARAVA IN BIODIVERZITETA

« Posadi drevo ali rastlino - prispeva k absorpciji COz in lokalni biodiverziteti.
« Skrbi za lokalno okolje in naravne vire (vrecke za ponovno uporabo, zmanjSanje
kemikalij, ohranjanje tal in vode).
oD o

0ZAVESCANJE IN PODPORA e 9\

- Podpiraj politike, ki vlagajo v trajnostni razvoj, obnovljive vire in zaséito okolja.

- Sodeluj z nevladnimi organizacijami, ki se borijo za zmanjSanje globalne revscine in
trajnostne projekte.

« lzobrazuj druge o trajnostnih praksah in spodbujaj javno razpravo o podnebnih
spremembah.
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