Svojo solidarnost lahko v postu izrazite tudi z razlicnimi
oblikami pomoci ljudem v stiski:

NE POZABIMO
KLIC DOBROTE NA TRPECE
Namen Klica dobrote je pomagati druZinam v Sloveniji z V DRZAVAH
najnujnejsim, hrano, placilom poloznic za vodo in elektri- JUGOVZHODNE

ko ter kurjavo. Tako pomoc¢ na Karitas vsako leto prejme EVROPE!
20.000 druzin. ¥ Slovenska karitas, TRR: SI56 0214 0001
5556 761, BIC banke: LIBASI2X, Koda namena: CHAR,
sklic: SI00 351, namen: Klic dobrote

OTROCI NAS POTREBUJEIJO
Namen dobrodelne akcije je otrokom v Sloveniji zagotoviti
Solske potrebscine. Tovrstno pomoc vsako leto od Karitasa
prejme veé kot 14.000 otrok. ¥ Slovenska karitas, TRR:
S156 0214 0001 5556 761, sklic: SI00 362, namen: Otroci
nas potrebujejo

ZAupanje
Namen dobrodelne akcije je pomagati ljudem ob vecjih
stiskah, poZarih, posSkodbah, bolezni, invalidnosti in zago-
tavljanju osnovnih pogojev za bivanje. Lani je ve¢jo pomoc¢
prejelo 41 gospodinjstev. ¥ Slovenska karitas, TRR: SI56
0214 0001 5556 761, sklic: SI00 904, namen: Zaupanje

ZA SRCE AFRIKE
Namen dobrodelne akcije je pomoc¢ revnim v Afriki s hrano,
vodo, Solo, zdravstveno oskrbo. Poteka v sodelovanju z
misijonarji. % Slovenska karitas, TRR: SI56 0214 0001
5556 761, sklic: SI00 212, namen: Za srce Afrike

Z DELOM DO DOSTOJNEGA ZIVLJENJA
Z mesecnim darom revnim starSem v Afriki, Albaniji
in na Srilanki omogodite delo in s tem preZivetje druZin.
Obrazec in informacije na www.Kkaritas.si/akcije.

Za namenitev 1% dohodnine obis¢ite www.karitas.si/
dohodnina. Vse akcije lahko podprete tudi na klik.nlb.si.
Informacije in poloZnice so na voljo na tel.:

(01) 300-59-60, info@karitas.si. Hvala! . U/ PR

www.karltas.sl| DOBRODELNA POSTNA AKCIJA KARITAS IN TEDNIKA DRUZINA




»Polovica otrok in 80 % starejsih
v BiH Zivi v tveganju revscine.
Ena izmed njih je 72-letna lvan-
ka iz okolice Bihaca, ki zivi sama
brez pokojnine. Kljub bolezni se
prezivlja s prodajo mleka. Kari-
tas ji pomaga s paketi hrane in
pogovori, kar ji vra¢a dostojanst-
vo. Zelo je hvalezna.«

Miljenko Anici¢, Caritas Banja Luka

»Z vaso pomocjo smo kupili pral-
ni stroj za 40-letno Marjano, ki je
pritlikava in Zivi v stari hisi. Zelo
jo je prizadelo, ko ji je pred letom
umrla mama. Zanjo skrbita brat in
sestra, ki v nasi ambulanti dobita
plenice. Presre¢na in hvalezna je
bila za pralni stroj.«

sestra Vida Gerkman, Albanija

V Aleksincu so mnogi dolgotraj-
no brezposelni, mladi odhajajo.
Stiske starejsih pri oskrbi, revsci-
na druzin in posameznikov, ki je
pogosto prepletena tezavami v
dusevnem zdravju, zasvojenostmi
in nasiljem, se zato poglabljajo. Z
vaso pomocjo pomagamo blaziti
te hude stiske.«

Goran Zalac, Caritas Aleksinac

»V  Severni Makedoniji zaradi
draginje povprec¢na druzina tezko
pokrije osnovne mesecne strodke.
Dobra petina prebivalstva Se ved-
no zivi pod pragom revscine, kar
najbolj prizadene upokojence in
vec¢lanske druzine. Hvala za vso
vaso pomoc.«

Dejan Strackovski, Milosrdie

Foto arhiv Karitas Aleksinac, grafi¢na izvedba Gapro design, tisk KRO, 2026

Spostovani,

v postu vas prosimo za pomoc najrevnejsim v jugovzho-
dni Evropi, kjer se revs¢ina povecuje. Stevilne druzine in
starej§i Zivijo z nizkimi dohodki. Zivljenjski stroski na-
ras¢ajo. Mladi odhajajo v tujino. Najvelje pomanjkanje
obcutijo starejsi, bolni in otroci. Za mnoge je topel obrok
Karitas edini v dnevu.

Skofijska karitas Koper je v Banja Luki v BiH podprla
10 otrok pri Solanju. 91 druzinam je pomagala s paketi
hrane, 30 osebam pa redno s toplimi obroki. 6 druzin je
prejelo tudi kurjavo za zimo.

Skofijska karitas Ljubliana podpira delovanje ljudske
kuhinje v Sarajevu v BiH, kjer je lani 665 druzin prejelo
dnevne tople obroke, 40 pa pakete s hrano. Podprla je ob-

novo strehe dekliskega internata v Tuzli in kvalitetnejse
storitve za invalide v BiH.

Nadskofijska karitas Maribor je zagotovila pakete s
hrano in higienskimi pripomocki 740 druzinam iz Zre-
njanina in Aleksinca v Srbiji. 120 druzin je prejelo tr-
govinske bone. Podpira program pralnice in nege, kjer so
lani pomagali 47 starejSim in bolnim.

Skofijska karitas Celje je v Severni Makedoniji poma-
gala 400 druzinam s Solskimi in drugimi potrebs¢inami.
V Skopju je podprla delovanje ljudske kuhinje.

Skofijska karitas Novo mesto v sodelovanju s sestro
Vido Gerkman podpira delovanje ambulante in nego one-
moglih na domu v Gramshu v Albaniji. Lani je ta pomoc¢
dosegla 850 ljudi. Z opremo in obnovo so 17 druzinam
uredili dostojnejse bivalisce.

Slovenska karitas v Crni Gori podpira projekt, ki po-
maga tezje zaposljivim osebam pri zaposlovanju.

Vletu 2026 nadaljujemo s pomocjo in podporo socialnih
programov v teh krajih. HVALA za vaso velikodusnost, ki
revnim v bliznjih drZavah pomaga preZiveti!

Slovenska karitas

Info: 01/300 59 60
ali info@karitas.si

Navodilo: V. desnem in levem delu poloZnice vnesite svoje ime in naslov ter znesek, ki ga Zelite darovati.

S placilom poloZnice soglasam, da Slovenska karitas hrani in uporablja moj naslov izkju¢no za informiranje o svojem delu in obves¢anje o dobrodelnih

akcijah Karitas. Morebitne spremembe ali preklic uporabe vasega naslova lahko kadarkoli sporo¢ite na navedeno tel. $t. ali e-naslov.

Dvig

Polog

IBAN plaé¢nika

UPN QR - potrdilo

Referenca plaénika

Ime, ulica in kraj pla¢nika

Podpis pla¢nika (neobvezno Zig)

Koda QR

Ime placnika

Namen in rok placila

Znesek

Ime, ulica in kraj prejemnika
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