Pokloni zvezek — stiske druzin 2024
Da bo korak v Solo vesel

1. V enega od Centrov karitas je po pomoc¢ priSla
mama z dvema Soloobveznima otrokoma. Pred POKLONI ZVEZEK
nekaj meseci je moz po boju z zahrbtno boleznijo
umrl. Z dvema dohodkoma so lepo Ziveli, zdaj pa
se kljub redni zaposlitvi komaj prebija iz meseca v
mesec. Osnovni stroSki hrane, elektrike,
ogrevanja idr. so enostavno previsoki. Poleg tega
Zeli gospa svojima otrokoma omogociti tudi
dodatne, obSolske dejavnosti, s katerimi se Ze
ukvarjata in pri katerih razvijata svoje talente. Za
mamo samohranilko je to dodaten stroSek, za
katerega si je pripravljena trgati od lastnih ust. Ko

smo gospe poleg paketa Zzivil ponudili tudi Solske B — = — p
potrebs¢ine za oba otroka, jih je hvalezno A

; Povabljeni k solidarnosti! *
sprejela.

2. V Centrih karitas pomagamo tudi velikim druzinam. Poleg paketov hrane jim
vedno, ko so na voljo, ponudimo tudi Solske potrebséine. Po paket je tako
priSla mama s petimi Soloobveznimi otroki. Najstarej$i je srednjesolec, eden
od mlajsih pa je otrok s posebnimi potrebami. Zaposlen je samo oCe, mama je
doma in skrbi za dom ter otroke. Ko smo ji glede na Stevilo otrok ponudili ve¢
paketov zvezkov, jih sprva ni Zelela sprejeti. Povedala je, da njeni otroci
zvezke porabijo do zadnje strani in jih zato ne potrebujejo veliko. Tudi barvice
oSilijo, kolikor je mogoce. »Dajte mi raje en Silcek, da bodo lahko Silili barvice,
ki jih Ze imajo,« je skromno rekla. Na koncu je le sprejela nekaj zvezkov, pa
tudi barvice in Silcek.
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3. Zgodbe druzin, ki prihajajo k nham po pomoc¢, so velikokrat zaznamovane z
boleznijo. K nam prihaja mama dveh srednjeSolcev. OcCe se Ze ftretje leto
zapored zdravi za hudo boleznijo. Njegov dohodek je tako precej manjsi, kot je
bil, ko je normalno delal. Za stanovanje placujejo visoko najemnino, zato je
bila mama primorana poiskati delo za polni delovni ¢as, kar pred boleznijo ni
bilo potrebno. Toda tudi ena polna placa in bolniSko nadomestilo ne
zadostujeta za kritje vseh stroSkov. DruZina se tako poleg stiske, ki jo prinasa
bolezen, sooca Se s stisko pomanjkanja. Za dva odrasCajoCa najstnika je to
huda preizkusnja. Poleg osnovne pomoci smo zato mami ponudili tudi pomoc
v obliki Solskih potreb$¢in in bonov za $Solske potrebscine. Obojega je bila
iskreno vesela.



4. Pomoc¢ v naSih Centrih prejemajo tudi otroci, ki Zivijo v rejniskih druzinah. Pri
gospe na Krasu so tako v reji kar trije otroci. Deklica je Se predSolska, dva
fanta pa obiskujeta osnovno $olo. Eden od fantov je Ze najstnik, ki ima teZave
s koncentracijo in mora zato jemati zdravila. Ko je bil Se majhen, ga je zadela
kap in ima krajSo roko in nogo. Vendar je kljub tezavam uspeSen Sportnik.
Drugi od fantov je mlajSi in ima zaradi zdravstvenih teZav prilagojeno
prehrano. Rejnica oba fanta spodbuja k rednim treningom in drugim ob$olskim
dejavnostim, ki krepijo njuno samopodobo. Trudi se, da vsakemu od otrok nudi
tisto, kar otrok potrebuje. Pred zaletkom septembra jim s Solskimi
potrebsc¢inami in boni zanje zelo olajSamo zacCetek novega Solskega leta.

5. V program uéne pomoci prihajata sestrici, ki sta se v Slovenijo preselili iz
tujine. StarejSa sestra je malce znala slovensko, medtem ko mlajSa ni znala
nasega jezika. Skupaj se uc¢imo Ze drugo leto. V druzini je zaposlena samo
mama, oce je invalidsko v pokoju. Dohodki v druZini so nizki, Zivijo v starejSi
hisi na vasi in se ogrevajo z elektriko, zato so stroSki na poloZnicah veliki. Za
vsako pomo¢ so zelo hvalezni. Ker sta obe deklici Soloobvezni, druZini z
nakupom Solskih potreb$¢in, z boni in podarjenimi zvezki zelo pomagamo pri
razbremenitvi druzinskega proracuna.

6. Pomoc¢ preko Karitas prejema fantek, ki skupaj z mamo, dvema bratoma in
sestro Zivi v enosobnem stanovanju. DruZini ni bilo nikoli z roZzicami postlano.
Pred leti so se morali umakniti nasilnemu ocetu in se preseliti v drug kraj.
Stanovanja nikoli niso obdrzali, vedno so se morali seliti saj niso dobili
socialnega stanovanja. Mama je nezaposlena, prejemajo samo denarno
socialno pomoc¢ in ofro8ki dodatek. Trije otroci obiskujejo program ucne
pomoci, udelezujejo se tudi letovanj v SocCi. Stroski druzine so veliki, zato jim
vsaka oblika pomocCi pride prav. So zelo skromni, pri Karitas obc¢asno
prejemajo hrano in oblacila.

Stiske druZin zapisale strokovne sodelavke Skofijske karitas Koper



