
P o s t  j e  p r i l o ž n o s t  z a  s o l i d a r n o s t

Svojo solidarnost lahko v postu izrazite tudi z različnimi 
oblikami pomoči ljudem v stiski:

KLIC DOBROTE
Namen Klica dobrote je pomagati družinam v Sloveniji z 
najnujnejšim, hrano, plačilom položnic za vodo in elektri-
ko ter kurjavo. Tako pomoč na Karitas vsako leto prejme 
20.000 družin.  Slovenska karitas, TRR: SI56 0214 0001 
5556 761, BIC banke: LJBASI2X, Koda namena: CHAR, 
sklic: SI00 351, namen: Klic dobrote

OTROCI NAS POTREBUJEJO
Namen dobrodelne akcije je otrokom v Sloveniji zagotoviti 
šolske potrebščine. Tovrstno pomoč vsako leto od Karitasa 
prejme več kot 12.000 otrok.  Slovenska karitas, TRR: 
SI56 0214 0001 5556 761, sklic: SI00 362, namen: Otroci 
nas potrebujejo

ZAupanje
Namen dobrodelne akcije je pomagati ljudem ob večjih 
stiskah, požarih, poškodbah, bolezni, invalidnosti in zago-
tavljanju osnovnih pogojev za bivanje. Lani je večjo pomoč 
prejelo 21 gospodinjstev.  Slovenska karitas, TRR: SI56 
0214 0001 5556 761, sklic: SI00 904, namen: Zaupanje

ZA SRCE AFRIKE
Namen dobrodelne akcije je pomoč revnim v Afriki s hrano, 
vodo, šolo, zdravstveno oskrbo. Poteka v sodelovanju z  
misijonarji.  Slovenska karitas, TRR: SI56 0214 0001 
5556 761, sklic: SI00 212, namen: Za srce Afrike

Z DELOM DO DOSTOJNEGA ŽIVLJENJA
Z mesečnim darom revnim staršem v Afriki, Albaniji  
in na Šrilanki omogočite delo in s tem preživetje družin.  
Obrazec in informacije na www.karitas.si/akcije.

Za namenitev 1% dohodnine obiščite www.karitas.si/ 
dohodnina. Vse akcije lahko podprete tudi na klik.nlb.si.  
Informacije in položnice so na voljo na tel.:  
(01) 300-59-60, info@karitas.si. Hvala!

www.karitas.si

ne pozabimo  
      na trpeče  
v državah  
Jugovzhodne  
         Evrope!

Post je priložnost  
                           za solidarnost

www.karitas.si

DOBRODELNA POSTNA AKCIJA KARITAS IN TEDNIKA DRUŽINA



Ti
Sk
aR

N
av

o
d

ilo
: V

 d
es

n
em

 in
 le

ve
m

 d
el

u
 p

o
lo

žn
ic

e 
vn

es
it

e 
sv

o
je

 im
e 

in
 n

as
lo

v 
te

r 
zn

es
ek

, k
i g

a 
že

li
te

 d
ar

o
va

ti
.

S 
p

la
či

lo
m

 p
o

lo
žn

ic
e 

so
g

la
ša

m
, d

a 
Sl

o
ve

n
sk

a 
ka

ri
ta

s 
h

ra
n

i i
n

 u
p

o
ra

b
lja

 m
o

j n
as

lo
v 

iz
kj

u
čn

o
 z

a 
in

fo
rm

ir
an

je
 o

 s
vo

je
m

 d
el

u
 in

 o
b

ve
šč

an
je

 o
 d

o
b

ro
d

el
n

ih
 

ak
ci

ja
h

 K
ar

it
as

. M
o

re
b

it
n

e 
sp

re
m

em
b

e 
al

i p
re

kl
ic

 u
p

o
ra

b
e 

va
še

g
a 

n
as

lo
va

 la
h

ko
 k

ad
ar

ko
li 

sp
o

ro
či

te
 n

a 
n

av
ed

en
o

 t
el

. š
t. 

al
i e

-n
as

lo
v.

In
fo

: 0
1/

30
0 

59
 6

0  
al

i i
n

fo
@

ka
ri

ta
s.

si

»Dobro se zavedamo, kako bi brez 
vaše pomoči revni ostali praznih 
rok. Nudili smo konkretno po-
moč v ambulanti, na domovih, za 
zahtevnejša zdravljenja, pri po-
pravilu in osnovni opremi  hiš ... 
V imenu teh ljudi iz Gramsha vam 
izrekam srčno zahvalo za vsak 
evro.« 

Sestra Vida Gerkman, Albanija

»Kriza z inflacijo ni dosegla le na-
jranljivejših v BiH. Za vsakdanje 
preživetje se sedaj borijo tudi 
mnogi zaposleni. Število prošenj 
za pomoč se je v letu 2022 podvo-
jilo, saj je za mnoge hrana postala 
luksuz. Z vašo pomočjo smo lani z 
vsakdanjimi obroki dosegli 1.282 
ljudi.« 

Mirko Šimić, Caritas Sarajevo

»V vaseh okoli Aleksinca živi 
mnogo družin, ki nimajo dovolj 
dohodka za preživetje. Njihov 
položaj se je s podražitvijo goriva 
in hrane še poslabšal. Lani smo 
razdelili pakete s hrano in higieno 
okoli 600 družinam, 140 pa jih je 
prejelo trgovinske bone s 25 evri. 
Hvala vsem v Sloveniji za to po-
moč.« 

Goran Žalac, Caritas Aleksinac

Po dvoletnem premoru je 13 dija-
kov Škofijske klasične gimnazije 
skupaj s kaplanom poleti odšlo 
na delovni tabor v Jelah v BiH. Po-
magali so pri obnovi dveh hiš in 
starejšim pri pripravi drv za zimo.  

F o t o  a r h i v  S l o v e n s k e  k a r i t a s ,  o b l i k o v a n j e  i n  g r a f i č n a  i z v e d b a  G a p r o  d e s i g n ,  t i s k  K R O,  2 0 2 3

Spoštovani!

vabimo vas, da v postu pomagate najrevnejšim v 
jugovzhodni Evropi. V zadnjem letu so zaradi inf lacije 
in visokih cen hrane mnogi potisnjeni v brezizhoden 
položaj. Večina družin in starejših živi z nizkimi dohodki 
in v pomanjkanju. Lokalne Karitas in cerkvene ustanove 
pomagajo lajšati te hude stiske. 

Škofijska karitas Ljubljana podpira delovanje ljudske 
kuhinje v Sarajevu in Zenici v BiH, kjer je lani 1.282 
oseb prejemalo dnevne tople obroke. Z materialom in 
delom dijakov iz Ljubljane se je obnovilo dve hiši družin v 
Jelah. 147 brezposelnim mladim v BiH pa se je omogočilo 
poklicno usposabljanje. 

Škofijska karitas Koper je v Banja Luki v BiH podprla 
10 otrok pri šolanju. 100 družinam je pomagala s paketi 
hrane, posameznim družinam pa z nakupi kurjave in pri 
obnovi hiš. 

Nadškofijska karitas Maribor je zagotovila pakete 
s hrano in higienskimi pripomočki 600 družinam iz 
Zrenjanina in Aleksinca v Srbiji. 140 družin je prejelo 
trgovinske bone. V Aleksincu podpira program pralnice 
in nege, kjer so lani pomagali 74 starejšim in bolnim.  

Škofijska karitas Celje je v Severni Makedoniji s 
pomočjo dosegla 2.500 oseb. Družinam je zagotovila 
pakete s šolskimi in drugimi potrebščinami. V Skopju je 
podprla delovanje ljudske kuhinje in ambulante za revne 
brez zavarovanja.

Škofijska karitas Novo mesto v sodelovanju s s. Vido 
Gerkman podpira delovanje ambulante in nego onemoglih 
na domu v Gramshu v Albaniji. Lani je ta pomoč dosegla 
840 ljudi. Z opremo in obnovo so 35 družinam uredili 
dostojnejše bivališče. 

V letu 2023 nadaljujemo s pomočjo in podporo socialnih 
programov v teh krajih. HVALA za vaše odprto srce, ki 
ljudem v bližnjih državah pomaga pri preživetju!

Slovenska karitas


