
ENA ČLOVEŠKA DRUŽINA, HRANA ZA VSE 

Preživeli smo čudovit športni dan. Najprej nam je učiteljica Nives Pirih predstavila 

pomen današnjega dne in nam pokazala animirani film »Ena človeška družina, hrana za 

vse.«  

Prav vsi smo se zamislili in si poizkusili predstaviti dan brez hrane. Napisali in narisali 

smo nekaj svojih razmišljanj. 

»KAKO BI PREŽIVEL DAN BREZ HRANE?« 

Bilo bi mi zelo težko. 

Dan brez hrane bi bil zelo težak. Bil bi brez energije, nič ne bi mogel delati. Ne predstavljam 

si, kako je ljudem, ko se znajdejo v taki situaciji. 

Preživela bi, vendar bi bila tečna, razdražena, slabe volje. 

Ker nisem bil nikoli dlje časa lačen, si ne znam predstavljati kako bi mi bilo.  

Ne, to ni mogoče. Tega si ne predstavljam. Lahko si smo mislim, kaj bi bilo. Upam, da se to 

ne bo zgodilo. 

Ne morem si predstavljati dneva brez hrane, ko pa imam vsega na pretek. 

Verjetno bi mi bilo težko. Toda, če bi pomislila na vse otroke, ki nimajo hrane, bi zdržala. Žal 

pa je takih otrok vedno več tudi v Sloveniji. 

 

»KAKO BI SE PRI TEM POČUTIL?« 

Grozno. Na nek način pa bi bilo prav, saj bi občutila na kakšno počutje je navajena tisočera 

množica ljudi vsak dan. 

Počutila bi se zelo neprijetno, saj vedno, ko sem lačna lahko jem. 

Počutila bi se grozno, kajti na praznino v želodcu nisem vajena. 

Kaj naj napišem, ko pa še nisem doživel lakote. 

Bil bi žalosten, mogoče bi bil potem bolj spoštljiv do vse hrane. 

V vrtcu so pa takole odgovorili: 

• Otroci umrejo, ker nimajo za jest. 

• Kruli trebuh. 

• Boli glava. 

• Suhe oči. 

• Suha usta. 



• Ljudje zbolijo. 

• Grdo. 

• Slabo. 

• Suha ušesa. 

• Žalostno. 

• Ne bi premikali rok, nog. 

• Bili bi brez moči in se ne bi igrali. 

 

Sledila  je kratka obeležitev svetovnega dneva hrane, katerega nam je predstavila 

učiteljica Milanka Hrovatin. 

Verjeli ali ne, toda za nekaj časa je posijalo sonce in takoj smo se odpravili na tek. Šlo je 

brez poškodb, z velikimi željami do ljudi iz revnejših državah, predvsem iz Afrike, ki jih 

posledice podnebnih sprememb najbolj prizadenejo. Skupaj smo prispevali 66km 070m. 

Sonce pa želimo priklicati tudi s sončnicami, ki jih bodo zasadili učenci prve triade v 

maju mesecu. 

Na šoli pa sta dve učenki napisali svoje razmišljanje v obliki pesmi. 

                                                                         Novinarke OŠ Jelšane z mentorico Nives Pirih 

 

 

ENA ČLOVEŠKA DRUŽINA HRANA ZA VSE 

LJUDJE NESRAMNO SO BOGATI, 

KO DRUGI KOMAJ PREŽIVIJO, 

VSAK DAN, KI JE PRED VRATI, 

SE ZA PREŽIVETJE BORIJO. 

 

BOGATI PAZIJO SAMO NASE, 

ZA NJIH JE DENAR ŠTEVILKA ENA, 

NA SVETU SO SAMI ZASE, 

POTREBA DRUGA NI NOBENA. 

 

SO PA NEKATERI IZ DRUGAČNEGA TESTA, 

ZA NJIH JE DOBRODOŠLO VSAKO POVABILO, 

KATEREGA POSLEDICA BI BILA, 

DA BI SE NEKOGA RAZVESELILO. 

 

A ČE ČISTO VSI ZDRUŽILI BI MOČI, 

VSI NA SVETU SOLZE POTOČILI, 

NAJ BI NAHRANILI VSE LJUDI, 



TREBUŠČKI NE BI VEČ LAČNI BILI. 

 

ZATO LE STOPIMO SKUPAJ, 

IN POMAGAJMO LJUDEM NEMOČNIM, 

TO BIL ZA NJIH BI PRAVI RAJ, 

POSTREZIMO SI TOREJ Z MIROM VEČNIM. 

 

                         Tina Šajn, 7. razred 

 

 

 

NAJ BO SVET LEPŠI 

TUDI ČE NISI KRALJ, KI KRONO IMA, 

TUDI ČE NISI NEKDO, KI DENARJA NA PRETEK IMA, 

TUDI ČE SI SAMO NAVADEN PASTIR, 

BI BIL LAHKO NA SVETU MIR. 

TUDI ČE NIMAŠ GRADU VELIKEGA, 

TUDI ČE VLADARJA NISVA MIDVA, 

POJDI VEN IN RAZISKUJ NARAVO, 

TO BO ZARES VESELJE PRAVO. 

 

A KAJ, KO NA SVETU ŽIVIJO POHLEPNI LJUDJE, 

NJIM, DA IMAJO DENARJA VAŽNO JE LE. 

NE ZAVEDAJO PA SE, 

DA NEKJE NEKDO REVNO ŽIVI, 

IN DA SVOJE OSNOVNE POTREBE NE ZADOVOLJI. 

 

ZATO PA: 

»ČE KDO IMA, VELIKO DENARJA, 

NAJ GA DRUGIM RAZDELI, 

PA VESELI BOMO VSI.« 



IN JAZ PRAVIM: 

»VEČ KOT KUP ZLATA, 

SREČA, ZDRAVJE IN SMEH VELJA.« 

                                                                                                         Ana Kompan, 5. razred 

 


