Krajša navodila za izvedbo akcije »Pokloni zvezek 2010«
1. Uvodna motivacija

Ogled 7-minutnega filma (DVD) »Predstavitev Karitas in spodbuda otrokom k solidarnosti«.

2. Pogovor z učenci

Uvodoma lahko preberete eno ali več zgodb na zadnji strani. Prav tako DVD predstavitev v zadnjem delu vsebuje tudi konkreten nagovor otrok k različnim oblikam solidarnosti, kar je lahko dobra osnova za kratek pogovor in vprašanja, ki so se porodila učencem ob gledanju filma. 

3. Predstavitev problema v Sloveniji

Mnogo družin se tudi v Sloveniji znajde v težavah zaradi brezposelnosti staršev, bolezni in drugih okoliščin zaradi katerih potrebujejo pomoč. Še posebej je veliko družin prizadetih ob sedanji gospodarski krizi.
Otroci se rodijo v različnih okoliščinah, na katere nimajo vpliva. Vsi otroci pa imajo željo in pravico do enakih možnosti kot sovrstniki. Želijo pridobivati znanje in izkušnje, ki jim bodo v prihodnosti pomagale dostojno in ustvarjalno živeti. Vendar to ni mogoče brez osnovnih pripomočkov, kot so šolske potrebščine. 

Nihče se v življenju ne more izogniti vsaj eni večji stiski, v kateri potrebuje oporo sočloveka. Danes jaz pomagam drugim, jutri bodo drugi pomagali meni. Biti solidaren, pomeni priskočiti na pomoč prijatelju, ki te potrebuje.
4. Povabilo k sodelovanju

Učencem razdelite razglednice in jih povabite, da razglednice odnesejo domov in se skupaj s starši odločijo, da poklonijo zvezek - zvezke. Praviloma zbiramo velike črtaste zvezke. Nič pa ni narobe, če otroci slučajno prinesejo tudi kakšen drugačen uporaben zvezek. Vsi učenci so povabljeni, da na razglednico zapišejo prijateljski pozdrav svojemu sovrstniku in razglednico vstavijo v enega iz med zvezkov, ki jih poklanjajo. Na razglednico lahko tudi kaj narišejo in  zapišejo lepo misel ali verz, enako kot to počno otroci v spominskih knjigah. V lanskem letu so se otroci - prejemniki zvezkov, zelo razveselili sporočil. 
5. Druge možnosti sodelovanja in razvijanja solidarnosti
a.) Učenci prve triade lahko narišejo risbo npr. na temo »Rad pomagam«, »Kdo je moj prijatelj?«, »Kdo me ima rad?«, »Kdo skrbi za mene? – Za mene skrbi…«, »Kdo mi največ pomeni? – Največ mi pomeni…«, »Koga imam rad? – Rad imam.«... Manjše slike lahko nalepijo na zadnjo stran razglednice ali vstavijo v zvezek. Lahko naredijo tudi razstavo za starše.
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b.) Učenci višjih razredov lahko pišejo tudi spis na različne teme: »Moj prijatelj je v stiski«, »Prijateljstvo«, »Pravična družba«, »Solidarnost rešuje«, »Stiske so del našega življenja«, »Bil sem v stiski…«, »Rad pomagam, ker…«. Lahko razmišljajo tudi ob zgodbah. Učenci, ki so vešči fotografije in filma, lahko pripravijo tudi druge izdelke na omenjene naslove. Najboljše izdelke lahko posredujete na našo e-pošto in jih bomo z veseljem objavili na spletni strani.

Vsi materiali so v elektronski obliki na voljo tudi na www.karitas.si/zvezek 

Kontaktna oseba: 
Urh Mojca, 
031 228 726, mojca.urh@karitas.si
Zgodbe otrok:

Jure, Miha in Ana so razigrani osnovnošolci, ki se radi podijo po dvorišču in počnejo vse, kar radi počnejo otroci. Vendar njihovo življenje od letošnje zime ni tako brezskrbno. Oče je izgubil službo. Mama je bila že prej doma brez službe, ker je bolna. Pomagali so si z zelenjavo iz najetega vrta in nekako so se preživljali. Z izgubo očetove službe, pa se je njihov svet zamajal. Ostalo jim je le njihovo dobro medsebojno razumevanje. Ko je 40-letni oče prvič prišel na Karitas, se mi je zdelo, da je zgubil dostojanstvo. Jokal je kot otrok. Sama sem že dolgo prepričana, da solze siromaka ne padejo v blato. Od takrat dalje družina prejema pomoč pri plačilu položnic za elektriko in vodo ter dobi hrano; veliko pa ji pomeni tudi podpora in vzpodbudna beseda prizadevne sodelavke Karitas. Tudi ta bo ena od družin, ki ji želimo priskrbeti šolske potrebščine za otroke. 

7-letni Filip in 9-letna Monika živita z mamo v najeti stari hiši. Iz lastnega doma so se izselili zaradi nasilja v družini. Z mamino delavsko plačo živijo zelo skromno, zelo težko prosijo za pomoč, čeprav so med najbolj revnimi v vasi. Ko jim je lansko leto sodelavka Karitas iz njihovega kraja prinesla zvezke in bone za nakup šolskih potrebščin je mama rekla: »Kako sem vesela, da ste prišli. Prav danes sem razmišljala, kaj bi prodala, da bi lahko mojima otrokoma kupila vse kar potrebujeta za šolo.« 

Klara hodi v deveti razred in bo letos zaključila šolo. Ker je mama zelo bolna, skupaj z očetom skrbi za svoje tri brate in sestre, ki so v 2., 5. in 6. razredu. Oče je pomožni delavec in veliko dela, a zelo malo zasluži, zato družina živi v hudi revščini. Karitas družini pomaga tudi pri nakupu šolskih potrebščin. Otroci so se v lanskem letu zelo razveseli zvezkov, ki so jih poklonili sovrstniki. 

Alex obiskuje četrti razred. Ima mlajšega bratca, ki bo letos septembra prvošolček. Oče in mama sta prišla v Slovenijo s trebuhom za kruhom. Starša nimata urejenega državljanstva in tudi ne moreta dobiti pomoči od države. Družina živi v podnajemniškem stanovanju in se z velikimi težavami preživlja z očetovim priložnostnimi deli v gradbeništvu. Karitas jim pomaga preživeti težke čase tako s hrano, rabljenimi oblačili in obutvijo kot tudi s plačilom najbolj nujnih in zaostalih računov. Bliža pa se novo šolsko leto, ki bo tej družini ob nakupu šolskih potrebščin prineslo nove skrbi. Le s pomočjo darov dobrih ljudi bosta fanta lahko prestopila šolski prag v novih copatah in s potrebnimi šolskimi potrebščinami. 

Pripravila Jožica Ličen.
