
 
 
 
 
Nekaj misli otrok iz OŠ Šmarje pri Jelšah, POŠ Mestinje, ki tekli z namenom 
solidarnosti do ljudi, ki živijo v pomanjkanju hrane: 

 
Po ogledu filma o dečki Nangiru, smo se z učenci pogovorili o vsebini filma in 
življenju dečka.  
 
Nato so povedali kaj vse so oni jedli (čokolado, špagete, njoke, meso, testenine, 
peso), povedali so tudi, da jedo večkrat na dan. 
 
Ugotavljali so tudi, da njihovi vrstniki v revnejših državah jedo 1- 2x na dan, da je 
njihova hrana enolična (plodovi iz dreves, pijejo vodo, jedo živali).  
 
V razmišljanju zakaj so ljudje po svetu lačni, so odgovarjali, zato ker so revni, ker je 
pri njih vroče, ni vode in je suša. 
 
Pri opisu podhranjenih otrok so povedali, da so ti otroci črni, suhi, imajo napihnjen 
trebuh, vidijo se jim rebra. 
 
Tudi oni so razmišljajo, kako bi se počutili, če bi bili brez hrane en dan. Rekli so, da 
bi jim bilo slabo, bolel bi jih trebuh. 
 
Ljudem po svetu bi pomagali tako, da bi jim dali denar. 
 
Takšne in podobne delavnice so zanimive in dobrodošle, saj učenci spoznajo, da je 
drugod po svetu še vedno veliko otrok in ljudi, ki so lačni. Ob razgovoru so začeli 
drugače gledati na hrano in pri obrokih si vzamejo toliko kot lahko pojejo.  


