AIDS
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nekaj kar lahko ~ okvara imunskega nekaj, kar ne deluje ~ pomeni, da ne
pridobis sistema pravilno gre za eno
samo bolezen,
temvec za skupek bolezni

ali na kratko povedano:
simbol pridobljene imunske pomanjkljivosti=telo se ne more upreti bolezni
VZROK:
okuzba z virusom HIV-virusom ¢loveske pridobljene pomanjkljivosti

RDECA PENTLJA

SIMBOL BOJA PROTI AIDS-u
IN
SIMBOL OSVESCENOSTI

Kdor jo nosi, sporoca, da je osveSc€en, da se zna zaS¢ititi in, da ima razumevanje do
tistih, ki so okuZzeni in bolni.
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1. DECEMBER JE SVETOVNI DAN BOJA PROTI AIDSU

Na Soli smo v okviru interesne dejavnosti Mladi ¢lani rdecega kriZa s u€enci III. triade
1zvedli delavnice pod naslovom:

»MLADI LAHKO USTAVIMO AIDS« in »HOCEM ZIVETI«.
Cilj prve delavnice je bil seznanitev uencev s samo boleznijo, nastankom, vzroki in
zaScCito pred to boleznijo, druga delavnica pa je bila namenjena spoznavanju Zivljenja
sovrstnikov v revnejSih dezelah, konkretno v Afriki oz. Zambiji. Ucenci so po
pogovoru in ogledu filma HoCem ziveti (prikaz zivljenja v Zambiji) naredili plakate,
ki so razstavljeni na oglasni deski Sole.
Ucenci so prisli do naslednjih spoznanj:

Aids je smrtno nevarna nalezljiva bolezen. Virus HIV se naseli v nasem telesu in
ga zaenkrat Se ne znajo uniCiti. Okuzeni z virusom HIV Se ni bolan, lahko je pa
ze prenaSalec bolezni. Kmalu pa tudi zboli.

>

Prenasa se z nezasCiten spolnim odnosom, z injekcijskimi iglami in preko
okuzene matere na otroka med nosecnostjo, porodom ali med dojenjem.

Prvi znaki bolezni so driska, potenje, izredna obcutljivost, razne kozne bolezni,
izguba telesne teza...vse to se potem samo S$e stopnjuje.

Ne prenasa se, Ce se z okuzeno osebo rokujemo, igramo, ne prenasa se ¢e
uporabljamo isti priborom, uporabljamo isto stranisce, pijemo iz iste skodele,..
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;\ NAJBOLJSA ZASCITA PRED VIRUSOM:

- Cim kasnejsi zadetek spolnih odnosov

- Spolni odnos samo z osebo, ki jo zelo dobro poznamo
- Ne menjavanje spolnih partnerjev

- Uporaba kondoma

- Enkratna uporaba injekcijskih igel

- Ne dotikaj se Ze uporabljenih igel
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